
Таблица: Обработка дома от клопов без химии: народные 
средства 

Метод Описание Эффективность 

Кипяток 
Облить кипятком места  
скопления клопов: матрасы,  
щели в мебели, плинтусы. 

Уничтожает взрослых особей и личинок,  
но неэффективен против яиц. 

Пар 

Обработать паром места  
скопления клопов с помощью  
парогенератора или утюга  
с функцией пара. 

Аналогично кипятку. 

Уксус 

Развести уксус с водой в  
соотношении 1:1, распылить  
на места скопления клопов,  
протереть поверхности. 

Отпугивает клопов, но не уничтожает их. 

Эфирные  
масла 

Использовать масла лаванды,  
чайного дерева, эвкалипта.  
Добавить несколько капель  
в воду для мытья полов,  
распылить на места скопления  
клопов. 

Отпугивают клопов, но не уничтожают их. 

Полынь,  
пижма,  
багульник 

Разложить свежие или сушеные  
травы в местах скопления клопов,  
периодически менять. 

Отпугивают клопов, но не уничтожают их. 

Диатомит 
Распылить порошок диатомита  
в местах скопления клопов,  
вдоль плинтусов, под мебелью. 

Механически разрушает наружный скелет  
клопов, эффективен против всех стадий  
развития. 

 


