
Таблица: Народные методы борьбы с клопами 

 

Метод Описание Эффект Риски 

Уксус: 
Распыление уксуса (9% раствора)  
в местах обитания клопов,  
в щелях и под мебелью. 

Низкий 
Не уничтожает клопов,  
может повредить некоторые  
поверхности. 

Сода: 
Рассыпание пищевой соды  
в местах обитания клопов,  
особенно в щелях. 

Низкий 
Не уничтожает клопов,  
может быть неэффективной. 

Эфирные  
масла: 

Использование эфирных масел  
лаванды, чайного дерева, мяты,  
гвоздики, розмарина  
для отпугивания клопов. 

Низкий 
Может быть аллергическим  
раздражителем для людей  
и домашних животных. 

Лавровый  
лист: 

Рассыпание лавровых листьев  
в местах обитания клопов. 

Низкий 
Не всегда эффективно, может  
привлекать других вредителей. 

Гвоздика: 
Рассыпание гвоздики  
в местах обитания клопов. 

Низкий 
Не всегда эффективно, может быть  
неэффективной. 

Полынь: 

Рассыпание высушенной полыни  
в местах обитания клопов,  
или настой полыни  
для опрыскивания. 

Низкий 
Может быть неэффективной,  
может вызывать аллергии. 

 


