
Таблица: Идеальные условия для существования 
клопов 

 

Фактор Любят Ненавидят 

Температура 
20-30°C  
(комнатная температура) 

Экстремальные температуры:  
ниже 10°C и выше 45°C 

Влажность Умеренная влажность 
Очень высокая или очень  
низкая влажность 

Укрытия 

Темные, узкие,  
труднодоступные места:  
матрасы, швы, трещины,  
розетки, за картинами 

Открытые, светлые пространства 

Пища 
Кровь человека,  
теплокровных животных 

Длительные периоды голодания  
(хотя могут выживать месяцами без еды) 

Свет Темнота Яркий свет, солнечный свет 

Запахи 
Запах человека,  
углекислого газа 

Сильные, резкие запахи  
(лаванда, эфирные масла, уксус),  
инсектициды 

Поверхность 
Шероховатая, пористая  
(дерево, бумага, ткань) 

Гладкая, непористая (стекло, металл) 

Чистота 
Независимо от уровня  
чистоты, клопы могут  
существовать везде 

Регулярная уборка, стирка, пылесос  
затрудняет их размножение  
и распространение 

 


